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Purificado y martirizado, me arrastro los ultimos 200
metros fuera de este infierno. En el siguiente pueblo
busco una sombra y respiro hondo. Mucho para mi,
un gran exceso de confianza. Sélo puedes correr y
sobrevivir al Hard Defi Tour en una moto trail si estas
en plena forma y entrenado, como un piloto pro.
Abandonar siempre es duro y un poco humillante, pero
la salud es lo primero. Me encantaria volver, pero con
en una monocilindrica con suspension blanda... jy con
muchos mas musculos en brazos y piernas!

Tras una pausa para reflexionar vuelvo por pequerios
caminos rurales al camping, donde para mi sorpresa
ya hay unas cuantas motos abolladas y destrozadas y
unas cuantas personas cojeando por el recinto.

Los ultimos pilotos maduros en motos chatarra
‘ratbikes" que podrian estar sacadas de una pelicula de
Madmax. No sé sillegaron hasta el final, porque solo
‘ganan’ los que han pasado los 15 puntos de control,
para sellar y otros puntos de control electrénicos
ocultos.

Antes de irme, me despido de James. Su suerio es
convertir el Hard Defi Tour en un mito, un recorrido
al que solo sobrevivan los mas duros y en mejor
forma. “iEstoy pensando en algo intermedio entre el
Hardalpitour y la Gilles Lalay Classic para motos trail".
Tras volver a casa recibo un email de James: de los mas
de 300 participantes solo 58 consiguieron la insignia
de completar todo el recorrido. Siento una profunda
admiracion por los que lo consiguieron. Empezaré con el
entrenamiento fisico, jnos vemos, quizas, en 2024! MV
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